
Poshta
Prvním krokem k moudrosti je připustit si, že nic nevíme. Druhým je vytvořit prostor, kde to

nevadí.

PODMÍNKY PRONÁJMU
Kdo hledá pravidla, najde omezení. Kdo hledá principy, najde svobodu.

Ú VO D

Poshta je prostor pro autentický rozvoj, tvorbu, cvičení, semináře a tanec. Vytváříme zde podmínky
pro realizaci aktivit, které podporují osobní růst, zdraví a seberealizaci. Místo pro objevování

osobního poslání – Poshta.

Z Á K L A D N Í  H O D N OT Y  A  P Ř Í S T U P

Podporujeme jedinečný růst každého člověka.

Klademe důraz na celostní přístup ke zdraví.

Zakládáme si na diskrétnosti.

Respektujeme individualitu klientů i lektorů.

N A B Í Z E N É  P R O S TO R Y  A  J E J I C H  V Y U Ž I T Í

V prázdném prostoru se rodí nové možnosti. V bezpečném prostoru se otevírají nové obzory.

Velký sál 47,3 m² · 8,30 × 5,70 m

Vhodné aktivity: pohybová cvičení, semináře, workshopy, tanec.

Kompletní vybavení: podložky na cvičení, audio systém, variabilní osvětlení, gong.

K dispozici šatna a sociální zázemí.

Terapeutická místnost 24 m² · 4,20 × 5,70 m

Vhodné pro: individuální terapie, konzultace, menší skupinové aktivity.

Vybavení: 2× pohankový futon pro masáže, 2 křesla, terapeutické pomůcky (karty, malování,
pískoviště).
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P L AT E B N Í  A  R E Z E R VA Č N Í  P O D M Í N K Y

Pro pravidelné aktivity

Platba se provádí zpětně hned po využití prostor (na účet či hotově).

Aktuální cenu lze zafixovat platbou předem (až na 2 měsíce).

Termíny ideálně rezervujte měsíc předem; není to však podmínkou.

Pro jednorázové akce

Platba se provádí ideálně měsíc před akcí. Až po platbě a schválení se akce propisuje do
veřejného kalendáře Poshty.

Do zaplacení si vyhrazujeme právo rezervaci zrušit.

Po zaplacení je termín pevně rezervován.

Ceny jsou vždy uvedeny v aktuálním ceníku.

S TO R N O  P O D M Í N K Y

Při zrušení více než 30 dní předem vracíme 100 % částky.

Při zrušení méně než 30 dní předem může být částka převedena na kredit a využita pro
pronájem později; rozhodnutí probíhá individuálně.

P R AV I D L A  P R OVOZ U  A  P É Č E  O  P R O S TO R Y

Co do prostoru vložíme, to v něm zůstává. Proto pečujeme o každý detail.

P É Č E  O  P R O S TO R Y

V řádu je svoboda, v chaosu jen iluze volnosti.

Podmínkou je vrácení prostor ve stejném stavu, v jakém byly předány.

Případné škody je nutné nahlásit a případně řešit vyrovnání.

K dispozici je základní úklidové vybavení ve skříních a v místnosti za kuchyňkou.

Nesplnění podmínek může vést k ukončení možnosti pronájmu prostor.

Za celou skupinu odpovídá nájemce prostor. Tato osoba zodpovídá za pořádek a majetek v
prostorách; své hosty nechává v místnosti o samotě vždy na vlastní zodpovědnost.

Souhlasem s podmínkami souhlasíte s finančním vyrovnáním v případě škod, jež vzniknou v
průběhu nájmu.

Za škodu se nepovažuje běžné opotřebení a skryté vady na výrobcích.
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U S K L A D N Ě N Í  V Ě C Í

Nabízíme možnost uskladnit si vlastní věci, primárně sloužící pro vykonávání práce a aktivit.

Jakákoli věc smí být uskladněna až po předchozí dohodě.

Musí být vhodně umístěna v krabici či regálu a opatřena nápisem nebo samolepkou se jménem.

Neoznačené věci či věci uskladněné bez dohody s Poshtmistrem se považují za majetek Poshty.

Po ukončení spolupráce se každá ponechaná věc považuje za majetek Poshty. Ukončením
spolupráce se rozumí okamžik, kdy daná osoba nemá v kalendáři naplánovanou žádnou další
událost.

M O Ž N O S T  P Ř E S PÁ N Í

Po kterékoli události lze dohodnout přespání hostů a klientů.

Možnost přespání se však vždy váže na pořádání události či individuální práci s klientem.

Při jakémkoli problému ztrácí pronajímající možnost dalšího přespávání, případně i pronájmu
celkově.

Cena za noc dle aktuálního ceníku. Lze využít kuchyňku a sprchu.

O C H R A N A  S O U K R O M Í

Během aktivit není dovoleno fotografovat klienty pro účely propagace na sociálních sítích.

Propagační fotografie je dovoleno tvořit pouze mimo program událostí Poshty (např. se
předem domluvit s danými lidmi na focení a uskutečnit ho jako samostatnou aktivitu).

Respektujeme soukromí všech návštěvníků Poshty. Informace o klientech nesdílíme mimo Poshtu,
s výjimkou supervizí a lektorů Poshty či dalších osob s dohodnutou mlčenlivostí (terapeuti,
doktoři…).

Co se na Poshtě odehraje, patří jen těm, kdo jsou zde.
Jen díky důsledně dodržované diskrétnosti si mohou klienti dovolit projevit to, co musí jindy v

sobě potlačovat.
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